
Fondazione 
Un Respiro per la Vita

Dal 2011, Un Respiro per la Vita segue la ricerca e 
lo sviluppo di programmi di educazione, screening 
e trattamento dei tumori del polmone e ogni anno, 

grazie a eventi di sensibilizzazione, prosegue 
questa battaglia con l’aiuto dei suoi volontari

Fondazione 
ANASTE Humanitas
La Fondazione Anaste Humanitas promuove 
attività di ricerca, studio e formazione nell'ambito 
della socio-assistenza e socio-sanità a favore di 
anziani, delle famiglie e di tutti i lavoratori del 
settore socio-assistenziale 

Screening rivolto ai lavoratori del settore socio 
sanitario di età compresa tra i 50 e gli 80 anni

Step 1 Questionario on-line

TC torace con tecnica spirale a basso dosaggio 
per i soggetti individuati a rischio medio-alto per 
la diagnosi precoce del carcinoma del polmone

Step 2 Indagine clinica

Campagna di prevenzione 
attiva, strutturata su scala 

nazionale, e mirata alla 
diagnosi precoce del 

tumore del polmone e ad 
interventi di educazione 

terapeutica, in merito a stili 
di vita corretti, a tecniche di 

empowerment e self-care 
delle patologie croniche 

IL PROGETTO

Sed Bene Vivere

In seguito ad una eventuale diagnosi della 
patologia è previsto l’inizio di un percorso di 
terapia con la supervisione dello staff medico 
della Fondazione “Un Respiro Per La Vita”

Step 3 Percorso di terapia
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per una salute
       consapevole
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